Expériences
en Sidobre & vallees

Guide découverte
par 'office de tourisme Sidobre Vals et Plateaux
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Situé dansle Parc naturel régional du Haut-Languedoc,
ce territoire aux mille facettes est une belle invitation
au voyage...

En famille ou entre amis, de nouvelles aventures vous
attendent !

Entre légendes et authenticité, venez naviguer dans
I'insolite de ces pierres qui vous conteront la véritable
histoire de ce pays et de ses Hommes...

A pied, en cheval, a vélo ou a VTT, au gré de nos
sentiers ou le long d'un ruisseau, partez a la rencontre
du patrimoine protégé de nos montagnes... Un bol
d'air et de culture garanti !

Afin d'organiser votre séjour dans les meilleures
conditions, un accueil des plus chaleureux vous
sera réservé au sein de nos bureaux d'information
touristique. En complément, vous accéderez aussi,
a toutes les informations nécessaires sur notre site
Internet.

Situat per part dins lo Pargue natural regional de
Lengadoc naut, aqueste territori de milanta paisatges
es un convit agradiu al viatge.

En familha o amb d'amics, d'aventuras noveélas vos i
esperan. A pe, a bicicleta o a BTT, al grat dels camins
o lo long d'un riu, anatz al rescontre dels patrimonis
aparats de la montanha nostra'!

Bona estada.

Président de I'Office
de Tourisme
Sidobre Vals et Plateaux

Président de la
Communauté de Communes
Sidobre Vals et Plateaux

i%.
courriel : accueil@sidobretourisme.fr

Offices de

Maison du Sidobre Tourisme

. . de France
Lieu-dit Vialavert
Le Bez 81260 - Tél. : +33 (0)5 63 74 63 38
Vacances scolaires été : 7j/7 de 10h a 18h
De la rentrée a Toussaint et d'avril & début juillet :
7j/7de10hal2hetde 14ha17h.
De novembre a mars : lundi au vendredi de 10h
alzhetde14ha17h.

Saint-Pierre-de-Trivisy 81330

Place de la Carrierasse (place 19 mars 1962)

Tél. : +33 (0)5 63 50 48 69

Vacances scolaires été : 7j/7 de 9h30 a 12h45
et de 14h a 18h45

Juin, début juillet et septembre : vendredi
alundi de Sh30 a 12h15 et de 14h a 18h45,
mercredi et jeudi de 10h a 12h et de 14h a 17h.
D'octobre a mai : vendredi et lundi de 13h45

a 18h45 (+10h45 a 12h vacances scolaires),
samedi et dimanche de 10h45 a 12h et de
13h45 a 18h45.

Brassac 81260

1, place Saint-Blaise - Tél.: +33 (0)5 63 62 73 22
Juillet - ao0t : 7j/7 de 9h30 a 13h et de 14h a 18h.
Mi-avril, mai, juin, septembre et mi-octobre : du
mardi au samedi de 10h a 12h30 et de 14h30 a 17h30

Chateau de Lacaze 81330

1, place du Chéateau - Tél. : +33 (0)5 63 73 06 14
Juillet et ao(t : du mardi au dimanche de 15h a 18h
Juin et septembre : du mercredi au dimanche de
15h a 18h

Mi-avril, mai, juin, et mi-octobre : samedi et
dimanche de 15h a 18h.

Roquecourbe 81210
7, place de la Mairie - Tél. : +33 (0)5 63 70 73 47
Juillet - ao0t : lundi au vendredi de 10h a 12h.

Vabre 81330

8, rue Vieille - Tél. : +33 (0)5 63 50 48 75
Juillet et ao(it : du mardi au dimanche
de 10h a 12h30

Burlats 81100

Pavillon d'Adélaide

Juillet et ao(t : Tous les jours de 14h30
a 18h30
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En Sidobre Vals et Plateaux
vous trouverez

£ Did you know that in Sidobre Vals et Plateaux you will find :
= ¢ Lo sabia ? En Sidobre Vals y Plateaux usted encontrara :

Le plus grand massif granitique d'Europe

E& The largest granite massif in Europe
= El macizo granitico mas grande de Europa

Le 1* spot de descente VTT du département

5% The N°1 MTB downhill slope in the department
= E/ 1" punto de bajada BTT de la provincia

Une terre de refuge des cathares aux maquisards

5% An area of refuge from the era of the Cathars to that
of the maquisard
= Una tierra de refugio desde las cataras hasta los « maquisards »

61 balades ou randonnées (de 10 min a 7 jours)

5% 61 walks and hikes lasting from 10min to 7 days
= 67 paseos o caminatas (de 10 min a 7 dias)

Un des plus grand centre documentaire sur I'histoire
du Protestantisme

£t One of the largest documentary centers on the history
= Uno de lo mas grande centro documental sobre la historia
del Protestantismo

Le seul centre de bien-étre
entierement privatif de la région

EE& The only fully private wellness center in the region
= El solo centro de bienestar totalmente privativo de la region

Le sommet du Paradis

8 Paradise Summit
= La cumbre del Paraiso




Pays de granit(e)
5 A granitic area
= Pais de granito

Pays d'eau
52 Country of waters
= Pais de aguas

Pays de Bombance
E& A region of conviviality
= Pais de convivialidad

Station verte  Musée de France  Bienvenue
alaferme

Tourisme et Handicap : Label apportant une information fiable, concernant I'accessibilité des sites et équipements
touristiques en tenant compte de tous les types de handicap (moteur, mental, auditif et visuel).

Peiites Citiis
da Camciére

Petites cités
de caractere

En famille : lieux
et activités a réaliser
avec vos enfants.

Villes et villages

Haut-Languedoc

PR WAL BEIORAL
DAL ANGHLD0F

Accueil et produit

recommandés par le
Parc naturel régional
du Haut-Languedoc



Retrouver
son ame d’enfant

dans le massif
du Sidobre
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Schéma de formation du granit.
Zi® Granite formation drawing.
= Esquema de formacion de granito.
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Granit ou granite ? Les deux !

Le granite (roc) désigne la matiere
premiere, la pierre au sens géologique
du terme.

Le granit (peyro) désigne le matériau,
la pierre que I'on travaille.

Mais comment ¢a s'est fait tout ¢a ?

Il'y a 300 millions d'années, un magma
de roche en fusion s'est refroidi
lentement, sous la surface de la terre,
pour donner naissance a cette roche
cristalline : le granite. En sous-sol,
le massif du Sidobre présente des
fissures. L'eau s'y infiltre, et I'numidité
persistante transforme les micas et les
feldspaths en minéraux argileux.

Le granite se désagrége alors en un
sable grossier. Les fissures entre
les blocs s'agrandissent, les arétes
des blocs s'arrondissent. L'eau de
ruissellement entraine les éléments
de l'arene, dégradant peu a peu des
boules de roche saine, caractéristiques
des paysages du Sidobre. Le granit est
une roche composée de Mica (noir), de
Feldspath (blanc) et de Quartz (gris).

A granitic area
== Pais de granito

Le plateau granitique s'étire sur 12 km
de long et 10 km de large et comprend
plusieurs communes.

['utilisation du granit ne semble pas
antérieure au XlIeme siecle. Elle sert
alors par exemple a tailler les corbeaux
quiornent le pont de Brassac. Au XIXme
siecle, on le fagonne en meules, en
marches d'escalier, linteaux de porte
ou de fenétre, en auges ou abreuvoirs.
C'est au XXtme siécle qu'apparait
I'industrie granitiere en tant que telle.
Le travail de la pierre est entré, dans
les années 1950, dans la révolution
permanente des technologies. De
l'extraction a la transformation,
les granitiers du Sidobre ont su
s'adapter pour faire face aux défis
de linternationalisation, et ont fait
de cette région I'un des plus grands
centres de transformation granitique
d'Europe principalement dédié au
funéraire. Brut, flammé ou poli, le granit
du Sidobre est aujourd’hui présent
dans les plus prestigieux chantiers du
monde. Il est le fruit de la terre, d'une
tradition, d'un savoir-faire.



Notre des curiosités en granite
ane pas manquer

%€ TOP 10 granite curiosities not to be missed
= TOP 10 curiosidades en granito de que no hay que faltar

2
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Rocher le plus célebre, de presque 800 tonnes tenant
sur un socle d'un metre carré.

Au-dessus a 3 minutes, vous pourrez découvrir une
table d'orientation, avec point de vue a 360°.

C'est le départ également d'un petit sentier d'inter-
prétation de 20 min autour des anciens « peiraires »
et vieux chantiers.

£% The most famous of the rocks weighing 800 tons.
= La roca mas famosa de casi 800 toneladas.

GPS Parking : Lat. 43.6601 - Lon. 2.3647 - @

Vz
D

Il se situe sur le sentier des merveilles a Crémaussel.
Ce lieu, jadis désert, a inspiré de multiples légendes.
Ce fut pendant longtemps le refuge de tous les
« bannis » religieux ou politiques, et aussi brigands.
Sur ce méme sentier vous rencontrerez, le billard,
I'éléphant, le fauteuil du diable, le mur de la mort, les
roches décalées, les trois Fromages, etc.

3 variantes possibles de 20 min., 40 min. ou Th30.

£ Situated on the «Wonders Path» along with other
amazing rocks such as the «3 cheesesy, «The Pool
Tablex, «The Devil's chair...

= Roca que se situa sobre el camino de las
maravillas o también encontramos las rocas del
billar, el elefante, tres queso...

GPS Parking de Crémaussel :
Lat. 43.6651 - Lon. 2.3932 - @
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Gigantesque riviere de rochers se trouvant sur le sentier
des légendes, en contrebas du village de Saint-Salvy.

A ses cOtés vous trouverez Le chapeau de Napoléon, la
grotte du Loup et plein d'autres rochers insolites.

2 variantes a 40 minutes ou Th50 (depuis le centre du
village).

£% This big river of rocks is on the Path of legends with
many other unusual rocks such as Napoleon's hat and
the Balme of the Wolf.

= Este enorme rio de rocas se encuentra sobre el camino
de las leyendas con lleno otros rocas insdlitas como el
sombrero de Napoléon o « la balme » del lobo.

GPS parking (40min) : Lat. 43.6095 - Lon. 2.3918 - @

Vz
D

Une des plus longues riviere de rochers a proximité de
Lafontasse. Dans le chaos en aval se cache la grotte
Saint-Dominique.

On'y pénetre par une étroite ouverture difficile d'acces.
2 variantes possibles a 20 min ou Th40.
Sur la route, ne pas manquer le Roc de Baptistou.

N2

£E One of the biggest river of rocks. St Dominic's Cave
and The Egg Rock are also on the same path. On the road
the Baptistou Rock.

== Uno de lo mas largo rio de rocas. Sobre el mismo
camino se encuentra la cueva St Dominique o la roca del
huevo y sobre la carretera la Roca de Baptistou.

GPS Parking : Lat. 43.6138 - Lon. 2.3299 - @

Enorme rocher, ancien rocher tremblant tombé au
début du XX&me sjecle, qui domine la vallée de I'Agout et
offre un superbe point de vue. Sentier de Th au départ
de l'aire de camping-car de la Ramade a 50 métres
du musée du Protestantisme ou vous rencontrerez
également la cabane du berger, |a Peyre Haute, etc.

£% Old moving rock with a great view.

= Antigua roca que tiembla con un punto de vista
genial.

GPS Parking : Lat. 43.6617 - Lon. 2.4483 - @
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Havre de paix, dans la brume du matin ou le rose du
couchant, ce lac est orné d'une multitude de nénuphars
en saison.

Paradis des oiseaux et de la faune aquatique, c'est une
source de mysteres et de mélancolie... baissez la voix et
marchez a pas feutrés dans ce lieu magique.

Etant sur une propriété privée la baignade et la péche sont
interdites.

£% A magical mysterious lake.
= Lago magico y misterioso.

GPS Parking : Lat. 43.6457 lon. 2.3873 -

Vz
D

Forét de refuge, avec un riche passé historique, en bordure
du Sidobre qui allie découverte et promenade.

Deux variantes possibles a 45min ou 2h

N

% Forest refuge, on the edge of the Sidobre that
combines discovery and walking.

= Bosque de refugio, en ribete del Sidobre que alia des-
cubrimiento y paseo.

GPS parking : Lat. 43.6918 - Lon. 2.4710 - @

Yz
7

Cascade de 25 metres de haut tirant son nom du
rocher au bas de la cascade dessinant une truite.

On y accede par un sentier aménagé, mais tres
escarpé de 15 minutes.

5% This is the highest waterfall in the area.
= Es la cascada mas grande de nuestro destino.

GPS parking : Lat. 43.6474 - Lon. 2.3362 - @




Aprés une montée en sous-bois, vous arriverez au point
de vue sur la falaise des Labans.

Une table ludique vous expliquera la formation de ce site
remarquable.

5 Remarkable view of the Labans cliff.
= Punto de vista notable sobre el acantilado de los Labans.

GPS Parking : Lat. 43.6814 - Lon. 2.4104 - @

Le sentier des immortels, situé juste a coté du lac de la
Maison du Sidobre, dévoile l'origine des paysages du
massif du Sidobre et les secrets de formation du granite.

Vous y découvrirez également 16 reproductions de
statues-menhirs du Haut-Languedoc.

Sentier d'environ 20 minutes.

5% Discover the origins of the Sidobre and 16 repro-
ductions of menhir statues along the Immortals Path.
= Sobre la senda de los inmortales, descubrira los
origenes del granito de Sidobre, acompafado por las
16 reproducciones de estatuas-menhires de Altura-
Languedoc.

GPS Parking : Lat. 43.6340 - Lon. 2.4070 - @
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Children's corner

N
i

N
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Storytelling, walks, chills and rocks !
= Cuentos caminatas escalofrios rocas.

Offrez-vous une petite balade frissonnante au
pays de l'enfance, dans un univers fantastique
de mysteres et de Iégendes ou diables, sorcieres
et jeunes bergers dansent la farandole avec les
géants de granit du Sidobre.

Contact : Bérangere - Tél. : +33 (0)6 72 96 84 44

Rincon de los ninos

5% Travelogue.
= Tarjeta de vigje.
Le temps de cette aventure, devenez un chasseur

de pierres... précieuses, tremblantes, oubliées,
magiques, préhistoriques...

Vous pourrez fabriquer vos propres souvenirs.

Contact : Maison du Sidobre
Tél.: 33 (0)563 7463 38




Pays +CAll

>% Country of waters
== Pajs de aguas

['eau, bien que souvent discrete ou cachée est
omniprésente chez nous.

En lac, en riviére, minérale, de source...

['eau est présente méme dans des milieux sensibles
comme nos tourbieres (ou sagnes).

ST

£ Water, although often discreet or hidden, is ubiquitous
with us. In lake, river, mineral, spring...

Water is present even in sensitive environments like our
peat bogs.

= El agua, aunque a menudo discreta u oculta, es
ubicuo con nosotros. En lago, rio, mineral, primavera...
El agua esta presente incluso en ambientes sensibles
como nuestras turberas.

_ff"‘““i_* i‘,
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C'est un milieu naturel gorgé d'eau, ressemblant a un marais,
recouvert d'une végétation abondante unique et tres originale. La
tourbiere de Canroute d'environ 17 hectares est située en forét
domaniale de Lacaune et en forét communale du Margnes, a une
altitude moyenne de 1060 metres. Cette tourbiere abrite encore de
nombreuses especes tres intéressantes (12 sont protégées). Le
Conservatoire mene aujourd’hui sur le site une expérience originale
de gestion par paturage d'un troupeau de vaches Highland Cattle.
Il existe une fiche patrimoine du Parc naturel régional du Haut-
Languedoc. Aire de détente au pied des éoliennes a 3 km. Sentier
de Canroute au départ de Lassouts (Th environ).

GPS Parking : Lat. 43.6506 - Lon. 2.5784 -



== Natural water
— Agua natural

S River
= Rio

(liste de nos prestataires pour la péche ou
5% Bog location de canoé dans le carnet pratique)
Plus de 60 parcours de balades et randonnées
(de 10 minutes a 7 jours) sont téléchargeables
Sites sensibles classés en zones Natura 2 000 ou  sur notre site internet ou en vente dans nos
ZNIEFF. bureaux d'information touristique.

= Pantano

A recommander pour se retrouver ou faire votre pique-nique (liste de nos aires de pique-nique sur la
carte pages 18 et 19).
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Eau SENSATION

s= Water and sensations
= Sensacion de agua

Centre de bien-étre Aquamonts
81330 Saint-Pierre-de-Trivisy

£ Wellness Center
= Centro de bienestar

Espace privatif unique dans la région (de 1 a 6
personnes) ol vous pourrez prendre soin de vous
et profiter de I'ensemble des espaces (jacuzzi,
hammam, sauna, bain d'eau glacée, piscine a
contre-courant, agua-vélo,etc).

En supplément, vous pouvez aussi bénéficier de
soins du corps et visages ainsi que de la salle de
sport.

» Contact : BIT Saint-Pierre - +33(0)5 63 50 48 69
(ou +33(0)5 63 73 07 06 en juillet et ao(it)

Parc Aquatique Aquamonts
81330 Saint-Pierre-de-Trivisy

£ Aquatic park
= Parque acuatico

Un site idéal pour petits et grands avec bassin
de natation, toboggan a virages, pentagliss,
trampoline, piscine séche... Le tout, dans un cadre
verdoyant en bordure de forét.

» Contact : BIT Saint-Pierre - +33(0)5 63 50 48 69
(ou +33(0)5 63 73 07 06 en juillet et aodt)



Les étapes arc-en-ciel

Castelnau de Brassac, Ferrieres, Lacaze,

Le Margnes, Le Masnau, Saint-Pierre-de-Trivisy
et Vabre

£E The rainbow steps
= Los pasos del arcoiris

On te propose dans chacun des 7 villages des
pauses détente nature avec un petit jeu ou un défi
a coté de l'aire de pique-nique.

» Contact : Bureau d'information tpouristique de
Saint-Pierre-de-Trivisy

+33(0)5 63 74 54 05

LE COIN DES
pltchouns

& Children's corner
— Rincon de los ninos

Sentier du Camboussel
81260 Brassac

5% Camboussel footpath
= Camino de camboussel

Une promenade facile d'acces d'environ Th essentiel-
lement le long de la riviere.

» Contact : Office de tourisme
+33(0)5 63 74 63 38

Pécher a la pisciculture

de Jaladieu
81260 Fontrieu

£ Family fishing
= Pesca familiar
Venez en famille taquiner les truites (matériel

fourni). Table de pique-nique, barbecue et petite
restauration en éte.

» Contact : +33(0)6 62 62 95 19



COMMUNAUTE DE COMMUNES SIDOBRE VALS ET PLATEAUX

BIENVENUE
CHEZ VOUS

Vous souhaitez vous installer sur notre territoire ?
Nos services sont a votre disposition pour vous aider dans votre installation.

Territoire sportif et festif:

Trés grand nombre d'associations sportives ou culturelles
Infos pour trouver un contact avec |'office de tourisme

16 VILLAGES EN 0565 7‘:” 63 38 - accueil@sidobretourisme.fr
HAUTES TERRES DIOC Territoire vert et durable :

Envie de construire votre maison au coeur de nos villages patrimoniaux
SE MOB[L]SENT ou en bordure d'.e clairiér'e.?

Infos sur les PLUi avec Céline AZEMA

05 63 73 03 86 - urbanisme@ccsvp.fr

CC Sidobre Vals et Plateaux Territoire connecté :
i . \ g = Installation de la fibre en cours...
Vialavel't 81 260 Le B_ez 2020/2021 infos avec Nicolas DURAND
Tel: 05 63 74 63 38 05 63 73 03 86 - n.durand@ccsvp.fr
Coul‘l‘iel 3 Contact@CCSVp.f[' Territoire riche en structures médicales et sociales
: Vous étes un professionnel de santé ? Avec 4 maisons de santé, 4
COMMUNAUTE BE COMMINES maisons de retraite, 1 Centre de santé Intercommunal, votre place vous

attends ! Infos avec Olivier DELBOS
05 63 73 03 86 - dga@ccsp.fr

Un trés bon maillage petite enfance et jeunesse
Nous accueillons votre enfant, quel que soit son age grace a nos 6
gﬂﬂéﬁ& {/ﬂi@ &t Pfam‘w créches, 5 centres de loisirs, 15 écoles, et méme pour les plus grands,
notre collége et notre CFA !
I - ) - infos avec Elisabeth VIDAL
i " 056373 03 86 - evidal@ccsvp.fr

Des secteurs qui recrutent dans plusieurs domaines
granit, bois, social, restauration traiteur, etc.

Infos avec Olivier DELBOS

05 63 73 03 86 - dga@ccsp.fr




=< A culture of myths
=— Cultura de historia

Taillez la route pour découvrir des trésors
(parfois) cachés : routes tordues, petit
patrimoine, villages cachés, etc. seront au
rendez-vous.

Pour en savoir plus, nous vous conseillons
de profiter de l'accueil de nos artisans,
producteurs, commergants...

81210 Montfa

5 Castle of Montfa
= Castillo de Montfa

Depuis le Xllltme siecle c'est le fief de la
branche paternel du célebre peintre Henri
de Toulouse Lautrec Montfa.

Le chateau, aujourd’hui propriété privée,
est en voie de restauration et sauvegarde
par I'association des amis du chateau.




Balades er actvieés

de moins de 2h

Brassac

Lat: 43.629 - Lon : 2.4965

26 » Circuit historique et espace
Jaél de Romano

18 » Sentier du Camboussel
(départ parking piscine)

37 » Piscine

Burlats

Lat:43.636 - Lon : 2.3187

24 » Village médiéval et Pavillon

1 » Cascade du Paradis

34 » Canoé-Kayak (Base Maynadier
Dir. Castres sur la D58)

Chaos de la Rouquette
Lat:43.6138 - Lon : 2.3299
3 » Départ sentier parking du chaos

Chéteau de Montfa
Lat:43,699 - Lon:2,2297
33 » Chateau/sentier (départ parking)

Jaladieu
Lat:43.6259 - Lon : 2.5617
38 » Pisciculture de Jaladieu

Labans
Lat:43.6812 - Lon:2.4103
13 » Sentier des Labans (sur la D55)

Lacaze
Lat:43.737 - Lon 2.520
27 » Village médiéval et chateau

Lac du Merle
Lat: 43.6457 - Lon 2.3874
8 » Lac et sentier A/R sur la D30

Lafontasse
Lat:43.6231 - Lon:2.319
31 » Atelier de Misségle

La Ramade (Ferrieres)

Lat: 43.6618 - Lon 2.4485

14 » Sentier des bergers (Roc de
Peyremourou)

28 » Musée du Protestantisme

La Sabatarié
Lat:43.6096 -Lon: 2.4226
36 » Les écuries de la Sabatarié

Lasfaillades

Lat: 43.575 - Lon : 2.4932

17 » Sentier des mémoires
(départ parking de Bouisset a
cOté de I'église)

Lassouts

Lat : 43.6506 - Lon : 2.5784

20 » Sentier des vaches en kilts
(tourbiére de Canroute)

Maison forét Montagnol
Lat : 43.6918 - Lon 2.471
15 » Sentiers de la forét de Montagnol

Moulin de Record
Lat : 43.6552 - Lon : 2.4403
30 » Parking au pont de Record

Oulés

Lat : 43.6546 - Lon : 2.5384

19 » Sentier du petit Naturaliste
(départ aire de pique-nique)

Peyro Clabado

Lat : 43.6605 - Lon : 2.3651

5 » Sentier de la Peyro Clabado

32 » Art Brut Peyro Clabo (espace
Jean Cros)

Riviére de rochers

Lat: 43.6558 - Lon : 2.3595

7 » Chaos de Feuillebois
et de la Resse (départ
parking de Tarriman sur D30)

Roc de I'Oie

Lat : 43.6651 - Lon : 2.3932

6 » Sentier des Merveilles
(départ parking Crémaussel)

Rocher du Verdier
Lat:43.6475 - Lon : 2.3595
4 » Départ parking Belherbette

Rocher de I’enclume

Lat : 43.623 lon : 2.4093

10 » Sentier sur la route de Saint-
Salvy-de-la-Balme (D66)

Saint-Salvy-de-la-Balme

Lat:43.6111 - Lon : 2.399

11 » Sentier de Veyrieres

12 » Sentier des Légendes (départ
place village ou parking chaos
de la Balme)

Saint-Pierre de Trivisy

Lat: 43.7614 - Lon 2.4367

22 » Sentier du lac de la
Broussonnié

41 » Aventure Parc

40 » Parc aquatique et SPA
Aguamonts

Sainte-Juliane

Lat:43.67 - Lon : 2.3002

16 » Site archéologique de Sainte-
Juliane (sur la D30)

Saut de la truite (Lacrouzette)

Lat:43.6474 - Lon : 2.3362

2 » Cascade (Dir. Burlats depuis
Lacrouzette sur D58)

Saut de la Truite

(Saint Michel de Léon)

Lat:43.7899 - Lon : 2.5095

23 » Cascade (depuis St Pierre, dir.
Le Masnau puis saut de la truite)

Sénégats
Lat:43.738 - Lon : 2.4747
21 » Maison de la vallée du Gijou

Vabre

Lat: 43.693 - Lon : 2.426
29 » Circuit des lavoirs
38 » Piscine

Vialavert

Lat: 43.634 - Lon : 2.407

9 » Sentier des immortels et lac

25 » Maison du Sidobre (espace
muséologique)

000= 9
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Distance en sortie de carte

Limite du Parc naturel régional
du Haut-Languedoc dans le Tarn

Balade Coup de ceeur

Coup de cceur massif
granitique du Sidobre

Sidobre Vals et Plate:

806 m  Altitude de la commune

Patrimoine ou savoir-faire
Aire de pique-nique

Bureau information ouvert a I'annge
Bureau information ouvert en saison
Monument historique d’ampleur

Musée de France
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Lors de votre séjour, ne manquez pas le

== TOP 4 of our picturesque villages

BLI I'latS et ses splendeurs médiévales

£E Burlats and its medieval splendour.
= Burlats y sus esplendores medievales.

Surle bord de I'Agout, au pays de I'amour courtois,
partez a la découverte de ce village médiéval
avec des lieux chargés d'histoires et de poésies
comme le pavillon Adélaide, la collégiale Saint-
Pierre ou la porte de la Bistoure.

Va bl'e la montagnarde

£& Vabre the highland.
= Vabre la montanesa.

Le village en bordure du Gijou, a su garder son
caractére montagnard avec ses maisons en granit,
son beffroi et ses nombreux lavoirs restaurés.

1 20 |



TGP 4 de nos villages pittoresques

= TOP 4 de nuestros pintorescos pueblos

Lacaze la petite cité de caractére

N

8% Lacaze, a small town of character.
= Lacaze, la pequefia ciudad de caracter.

Ce pittoresque village médiéval, classé « petite
cité de caractere » est niché au creux de la vallée
du Gijou et s'enorgueillit de son chateau qui
appartint aux puissants Bourbons-Malauze.

Bl‘assac un village mais pas que

N1

£E& Brassac, more than just a village.
= Brassac, mas que un pueblo.

La visite de ce village vous conduira sur les deux
rives de I'Agout au gré des ruelles et chaque étape
sera I'occasion d'admirer le présent et d'entrevoir
le passé.



== Exceptional sites

a Vialavert - 81260 Le Bez

Un espace muséologique, « du granit et des

hommes », original et ludique vous permettra d'en
savoir plus sur le travail du granit, d'hier a aujourd'hui,
de son extraction aux ateliers de transformation.

28 A museum to learn more about working with
granite before and now, from its extraction to its
transformation.

= Museo para aprender mas sobre el trabajo del
granito, desde ayer hasta hoy, desde su extraccion
hasta talleres de procesamiento.

Contact : +33 (0)5 63 74 63 38

de la Réforme a la Laicité
a la Ramade - Ferrieres - 81260 Fontrieu

Par ses collections liées a I'histoire du Protestantisme
et a l'histoire locale, le musée, tout en évoquant
I'histoire religieuse de France, vous propose une
histoire du pluralisme, de la différence, de la tolérance
et de la Lalcité.

£% The museum, while evoking the religious history of
France also offers a history of pluralism, difference,
tolerance and secularism.

= El museo, aunque evoca la historia religiosa de
Francia, ofrece una historia de pluralismo, diferencia,
tolerancia y secularismo.

Contact : +33 (0)5 63 74 05 49



exception

= Sitios excepcionales

L'église Notre-Dame
du Granit

a Lacrouzette 81210

Edifice néo-gothique construit a la fin du XIxéeme,
témoigne de la somme de courage et du travail
accompli par les granitiers du village.

Les fresques de Nicolal Greschny et les gravures
monumentales du sculpteur Jacques Bourges
contribuent au caractére unigue du monument.

£% New-Gothic church built at the end of the 19th
century. The frescos by Nicolai Greschny and
engraving by sculptor Jacques Bourges contribute to
its unique character.

= Edificio neogdtico del fin del siglo XIX con frescos
de Nicolai Greschny y los grabados monumentales
del escultor Jacques Bourges.

Le site archéologique
de Sainte Juliane

a Roquecourbe 81210

Site émouvant et mystique ou I'on retrouve de
nombreuses traces du passé, des celtes au XVeme
siecle.

Profitez également d'un tres beau panorama sur la
plaine castraise.

g% A moving, mystical archeological site with many
traces of the past from the Celtic era to the 15th
century.

= Sitio arqueoldgico emotivo y mistico donde
encontramos muchas huellas del pasado, desde las
celtas hasta el siglo XV.
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Children's corner

N
i

5& Play-activity visit of Lacaze.
= Visita divertida de Lacaze.

Pour devenir chevalier de Lacaze, il te faudra
montrer au seigneur du village que tu peux
surveiller les lieux. Tu devras au cours de ta ronde
prouver ton esprit d'observation et découvrir le
mot de passe.

Contact : +33 (0)5 63 73 06 14

Rincon de los ninos

N2

& Discover the world of granite.
= Descubre el mundo del granito.

Tu pourras te prendre pour un granitier le temps de la
visite au coeur des entreprises qui travaillent le granit :
de l'extraction en carriére a la transformation en
atelier.

Contact : +33 (0)5 63 74 63 38

NI

5% Carry out an investigation at the museum.
= Lleva la encuesta al museo.

Plusieurs enquétes, en fonction de l'dge, sont
proposées aux enfants durant la visite du musée
du Protestantisme, de la Réforme a la Laicité

Contact : +33 (0)5 63 74 05 49

N1

5% A visit and snack at the Record Water Mill.
= Visita y degusta al molino de Record.

Découvre comment fonctionne un moulin a eau et
un moulin a huile. A la fin du parcours, tu auras le
droit a un godter.

Contact : +33 (0)6 18 31 74 63
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_>ieRaVelry and festivity
== Pajs codicioso y amigable

Une destination idéale pour savourer et partager des bons moments et des bonnes
choses. Icile « bien manger » et festejar font partis du patrimoine au méme titre que
nos rochers ou nos villages.

£% An ideal destination to taste and share good times and good things. Here the
“eating well" and festejar are part of the heritage in the same way as our rocks or
our villages.

= Un destino ideal para saborear y compartir buenos momentos y buenos cosas.
Aqui, "comer" bien y festejar son parte del patrimonio de la misma manera que
nuestras rocas o nuestros pueblos.




£ Want to enjoy, create or party
= Quieres disfrutar, crear, ir de fiesta

S8 Markets and local specialties.
= Mercados y especialidades locales.

Faites-vous plaisir et remplissez votre panier
de produits frais et locaux

S Markets.
= Mercados.

Brassac - Le 1¢ lundi du mois, samedi matin, et
les dimanches matins en juillet et en ao(t.
Lacrouzette - Tous les vendredis matins.
Roquecourbe - Tous les vendredis matins.
Saint-Pierre-de-Trivisy - Le dernier lundi du
mois - Foire aux chevaux lundi de pentecéte -
Féte de la Pomme et de la Chataigne dernier
lundi d'octobre.

Vabre - Le 2™ jeudi du mois, et le mardi de
16ha19h.

Burlats - Le mercredi en été de 17h30 & 22h30.
Fontrieu, Lasfaillades, Le Bez, Brassac,
Vabre - Détails des dates et horaires dans la
rubrique agenda sur sidobre.tourisme-tarn.com

5E Products to test and taste.
= Nuestros productos a prueba.

Boissons : Eau de la reine (Fontrieu), bieres
locales (Otypik, Sidobre)

Apéro, entrées : La charcuterie du pays
(melsat, bougnette, fritons, grattons, etc.)
Plats : le frésinat, la soupe au fromage
Desserts : casse-museau, pumpet,
croustade



5i€ A destination to have fun
= Un destino para la diversion

Chaque semaine profitez d'une de nos fétes de
villages en été.
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= GIfts and souvenirs made here
— Para hacer un regalo o traer un recuerdo de aqui

Boutique de I'atelier de tricotage (pull, bonnet, Boutique création de bijoux, pierres du Tarn,
chaussettes, écharpe, plaid, etc.). minéraux, objets en granit.

Contact : +33 (0)5 63 51 09 86 Contact : +33 (0)6 81 61 53 38

Boutique des artisans créateurs tarnais avec plus  Boutique et atelier de la potiere. Produits poterie
de 40 artisans d'Art regroupés. (céramique, raku, (vaisselle de table) et produits cuir (maroquinerie
produits au pastel, savons, vétements, vitrail, jouets  de sa collegue).

en bois, maroquinerie, peinture, fleurs séchées, etc.).
Contact : +33 (0)6 41 23 79 69

Contact : +33 (0)5 63 35 67 48
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Atelier cuisine sauvage

5% Workshop : Wild cooking.
= Taller de cocina salvaje.

Pour apprendre de maniére ludique la cueillette
et la préparation des plantes « sauvages » et
comestibles.

» Contact : +33 (0)5 63 74 63 38

LE COIN DES
pltchouns

S Children's corner
— Rincon de los ninos

Les poneys de Julie

£8 Julie's ponies.

= Ponies de julie.

Lune, Bamby, fleur, et les autres t'attendent pour
profiter des joies de la randonnée.

» Contact : +33 (0)6 85 05 73 20
+33(0)5 63 74 51 77

Ateliers de I'Art et la Matiere

5% Workshops of «I'Art et la Matiére»
= Talleres de I'Art et la Matiére

Atelier pour les enfants autour des arts créatifs.

» Contact : +33 (0)5 63 3567 48

Visite de I'atelier de Missegle

£& Visit of the Misségle workshop.
= Visita del taller de Misségle.

Visite guidée pour les enfants autour de la
découverte des fibres naturelles sous forme de
petits jeux.

» Contact : +33 (0)5 63 51 09 83
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L'atelier des fibres naturelles
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VlSlTE GUIDEE + ATELIER
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Le patrimoine dans le Tarn c'est aussi des savoir-faire
Venez visiter un des derniers ateliers de tricotage en France

De septembre a juin : les jeudis 14h30
Juillet - aoit les mardis et jeudis 1T1h et 14h30

ATELIER ET BOUTIQUE | LAFONTASSE | 81100 BURLATS | Q. 05 635109 86

www.missegle.com [f]@
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The events you shouldn't miss
Los eventos esenciales

Début avril : Brassactrail - Course pédestre & la mode brassagaise
Mi-avril : Rallye automobile du Val d'Agout

Mi-mai : Brassac X Cross - Du VTT, mais pas que

Mi-juin : Rallye automobile du Sidobre

Fin juillet : La Gijounade - Course pédestre et féte a Vabre

Début aout : Fétes de Brassac Mescladis festival

15 ao(t : Féte des traditions a Saint-Pierre-de-Trivisy

Fin ao(t : Festival Adélaide et troubadours - Féte médiévale a Burlats
Mi-octobre : Patafolie - Féte de la pomme-de-terre & Brassac

11 novembre : Ronde des rochers - Circuits VTT a Lacrouzette

o



Colorie les cases qui ont un -]
Laisse en blanc celles qui ont un|-]
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Du massif du Sidobre aux Monts de Lacaune, du Plateau des
Lacs au massif du Caroux, en passant par la vallée du Thoré et la
Montagne noire, ce passeport vous sera remis lors de votre visite
dans I'un de nos offices de tourisme ou dans les 25 sites de celui-ci.

: r 0 ..Segl:u'son.'i Obert
Il permet a deux personnes ~ e® @M
de bénéficier d'un

pour découvrir les

25 sites sélectionnés.

Sentier de I'enfant Sauvage (sur la D622 entre Brassac et Lacaune)
Sentier du Dragon Lo Drac (lieu-dit Puech Balme - Saint-Amans-Valtoret)

Base de loisirs du lac de la Raviege
Base de loisirs du lac du Laouzas

Visite des salaisons Oberti a Lacaune-les-bains
Visite du musée départemental du Textile a Labastide-Rouairoux

Découverte du village de Gijounet (entre Lacaze et Lacaune)
Découverte du village de Fraisse-sur-Agout (entre La Salvetat et Olargues)
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