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Un patrimoine unique
en Europe

Le Haut-Lanquedoc recéle
Un patrimaoing tres riche de
mégalithes dressés. Le terme
de meqgalithe  reqgrodipe g
dolmens, les menhirs mais
aussi  les  statues-menhirs
qui sont une particularité de
la région et parsément ces
hautes terres du midi depuis la
fin du Néolithique.

Line statue menhir en ranite, E
fraichement cxhumde aprés des milliers d'anndes d'oubli

Au fil du sentier :
Repartez-vaus a une carte
topographique et localisez
les menhirs, statues-
menhirs et dolmens
présents dans e paysage
(étolies rouges).

Cela éclaire de facon
impressionnante la fres
forte présence de cetle
civilisation ancienne !

Pour aller plus loln :
Musée de la préhistoire
Saint-Pans de Thomiéres,
contact : 04 67 97 2261
Musée des mégalithes

de Myrat-sur-Yebre,
contact : 05 63 37 47 47.

Le cadre de vie des Hommes des mégalithes

Il ya 10000 ans, le climat se réchauffe apres une longue période gladiaire.
La forét & feuilles caduques (chénes, hétres...) fait son apparition et devient
plus dense. La faune est proche de la ndtre : cerfs, ours, loups... Il y a prés de
8 000 ans 'Homme domestique la chevre sauvage, le mouflon oriental, le
sanglier etl'auroch ; il défriche la forét avec le feu et |a hache de pierre polie,
Cultive les cereales et protéagineux. Ce sont les débuts de I'agriculture dans
notre région ! (le Neolithique).

Avec la maitrise agricole
I'Homme devient sedentaire
et se met a vivre dans
de petits hameaux. De
nouvelles techniques
apparaissent : Le polissage
de |a pierre, la céramique et
plus tard le travail du cuivre.

Méme sI I'agriculture a #té Inventée, I'Homme du Néollthique continue
de fabriquer lances, fléches et hamecons pour pécher et chasser dans
les montagnes du Haut-Lanquedac, Cast dans ce contexte, 2 13 fin du
Néolithique, que les premiéres communautés fabriquent et dressent des
mégalithes élaborés sur leurs territoires.



La diversité des mégalithes

Les dolmens (peiras levadas) ont une allure de table :
ils etaient faits d'une dalle de rocher posee a plat sur
des pierres verticales, recouverte d'un tertre de teme
et de pierres. Les fouilles ont montre quils étaient
generalement des lieux de sepultures.

Les menhirs (péiras plantadas) et statues-menhirs sont
des rochers travaillés pour avoir une forme réguliere
allongée. Plantés dans le sol a la verticale, la base était enfoncée dans une fosse et calée avec des
pierres. Le réle des menhirs n'est pas élucidé, la statue-menhir quant a elle serait la représentation d'un
personnaqge important dans la vie de la communauté, réel ou mythique.

Les statues-menhirs

Ce sont des menhirs dont trés souvent les deux faces
ont été sculptées ou qravees, en représentant un
personnage assis, de face. Les jambes paraissent
courtes, elles sont en fait dessinées jusquau genou, la
cuisse &tanta l'horizontale n'apparait pas. Ce personnage,
un ancétre, un chef ou un querrier heroise, est toujours
doté dattributs particuliers. Il peut étre féminin ou
masculin.
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Statue menhir féminine sculptée:

Elleportedesscarifications
ou tatouages au visage,
ainsi quun collier, les
seins, et un objet en
forme de fourche entre
les mains.

Statue menhir masculine gravée :

Les jambes serrées indiguent la masculinite,
Les mains sont jointes sur un objet pointu
avec une extrémité en cercle. Lobjet
représente sur la poitrine des statues-
menhirs semble &tre un attribut de pouvoir.
Pour certains chercheurs, il représente un
poignard en cuivre. Un objet semblable en
bois de cerf, perce de trous pour le porter en
bandouliere a été retrouvé lors d'une fouille dans des habitats
néolithiques de Saint-Pons de Thomiéres.

Construction d’'une statue menbhir

Les Hommes choisissaient une belle dalle de
pierre dont ils dégageaient une forme générale de
rectangle arrondi, entre 1 m et 3,50 m, en faisant
sauter des eclats. Puis a l'aide d'un galet trés dur
ils réqularisaient les surfaces. Enfin ils procédaient
a une sculpture ou une gravure. Dans le cas d'une
roche difficile a travailler, a l'aide d'une roche dure

et pointue.

Comment ont-ils été datés?

Les archéologues ont découvert en Suisse et en
[talie des statues menhirs trés ressemblantes a
celles du Haut-Lanquedoc, et certains vestiges
retrouveés la-bas ont pu étre datés précisément. lis
ont estimé que les deux régions ont vécu la culture
des statues menhirs a la méme époque, c'est a dire
entre la fin du Néolithique et le début de |'age du
cuivre ( 3500 a 2500 ans avant JC ).



