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Les reptiles

Du sang froid ... dans le Haut-Languedoc

Los reptils : de sang frejos a Lengadoc Naut

Au fil de vos

découvertes :

Ici, Iz seul serpent
venimeux est |a vipere,
reconnaissable & son

corps massit marque d'un
Zigzaq dorsal noir, asa
téte triangulaire et a ses
pupilles de chat en fente
verticale. Ne craignez rien,
peu agressive, elle ne mord
quen demier recours !

« (ue faire en cas de
morsure 7 »

A éviter : inciser, aspirer le
VERIn avas [a bauche, paser
un garrot. Bviter auss toute
boisson excitante. . .

A faire : rester calme,
allongez la victime, retirez
kagues ef chaussures,
nettoyez et désinfectez-la
plaie. ., en attendant

&3 secours |

Pas de panique, dans
e Fivigres unis ne
rencontrerez que des
couleuvres !

TUCL Lété, il nlest pas rare dobserver, immobile, un

_ serpent ou un lézard se prélassant au soleil, a la
recherche de chaleur.  Découvrez quelques uns
de ces petits animaus, discrets et farouches, qui
vivent le plus souvent a I'abri des regards !

Pas si bien dans leur peau ...

Incapables de conserver une température
interne constante, les reptiles utilisent une
source de chaleur extérieure ou la fraicheur du
milieu ambiant pour maintenir leur organisme a
une température idéale. En hiver, lorsque les températures deviennent trop
fraiches, ils plongent en hibernation avant de réapparaitre au printemps.

Les reptiles possédent un épiderme dur et recouvert d'écailles
afin de limiter les risques de blessures et de desséchement. Cette
enveloppe devenant progressivement trop étroite, laisse place a une peau

neuve, et ce, plusieurs fois au cours de leur croissance. Au départ souple, elle
se rigidifiera dans les heures suivant la mue. Chez les serpents, elle senlive

d'une seule piéce tandis que chez les [ézards, elle se détache par lambeausx.

On distingue deux modes de
reproduction chez les reptiles.
la plupart des espéces sont
ovipares. Apres fécondation, les
femelles déposent dans des cavités
0u sous une pierre leurs ceufs qui
ecloront en automne. D'autres,
comme la Vipere aspic ou le Lézard
vivipare, sont ovovivipares. Les femelles conservent leurs ceufs dans leur
corps, entre trois et quatre mois, jusqu'a éclosion.

A la conquéte du Haut-Languedoc

les particularités des reptiles (épiderme coriace et imperméable,
reproduction loin du milieu aquatique) leurs ont permis de coloniser la
terre ferme a la différence des amphibiens.

Le Haut-Languedoc, de par sa diversité de milieuy et ses différents
climats, est une zone privilégiée pour une multitude dentre eux.



Les Serpents, prédateurs efficaces...

Hormis la trés rare et reconnaissable Vipére aspic, tous les
serpents qui peuplent le Haut-Languedoc sont en realité
d'inoffensives couleuvres. Carnivores, elles chassent lézards,
batraciens, jeunes oiseaux et petits rongeurs. Extrémement
craintives, elles choisissent plutot la fuite a I'affrontement. Une
morsure, probablement douloureuse, nentraine cependant pas
de graves conséquences.

.. Aux lézards, agiles et rapides

Du Lezard vert & I'Orvet fragile (aux airs de serpent), les lézards sont
présents partout sur le Haut-Languedoc, & la recherche de petits
invertébrés. Pourvus de quatre membres bien formés et d'une téte
distincte (exception faite de I'Orvet et des Scinques), la plupart des
lézards ont la particularite, dans un réflexe de défense, de se débamasser
de leur queue qui repoussera quelques temps plus tard.

Quelques espéces...

La Couleuvre vipérine, I'aspic d'eau : elle se trouve souvent aux abords des lacs ef rivieres, a la
recherche de poissons ou de batraciens. Par sa coloration d'un zigzag dorsal noir bien marque, elle se
confond avec une vipere. Mais les larges plagues de sa téte et ses pupilles rondes ne laissent pas de place

au doute. Pourtant inoffensive, la confusion a bien failli la faire disparaitre.

La Couleuvre de Montpellier, plus grand serpent d'Europe : cette
splendide couleuvre, longue de deux metres, affectionne les versants
ensoleillés et les talus rocheux ol persistent quelques broussailles,
Dans ces milieux, elles trouvent souvent refuge a l'approche de
I'Homme ou a f'apparition du Circaéte Jean Le Blanc, son principal
predateur. Cest la seule couleuvre a étre équipée, au fond de la
machoire, de crochets venimeux lui permettant de paralyser ses victimes
et den dissoudre les chairs. Circaéte Jean Le Blanc

Seps strié, mi-lézard mi-serpent. Curieux animal luisant, vif comme [€clair, linoffensif
Seps habite les vieux murets de pierres humides. Pourvu de quatre minuscules pattes et
d'un corps lisse et filiforme, ce pseudo-serpent a téte de lezard est ovovivipare
et de meeurs diurnes.

Alaide!

Compagnons inoffensifs, ils nous sont pourtant indispensables car ils nous débarrassent des rongeurs
et autres nuisibles. Aujourd hui, tous les reptiles sont protegés par la loi : la destruction, la capture, la
collecte de specimens, morts ou vivants, sont donc formellement interdites.

Seps skrié

Ainsi, si au détour d'un chemin, vous avez |a surprise et le privilege de rencontrer une de ces créatures
reptiliennes, ne craignez rien, passez juste votre chemin. ..



