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RWIEI"ES un monde vivant
Rius : un mond viu

Situé sur |a ligne de partage des eaux, entre
climats méditerranéen et atlantique, le Haut-
Languedot présente de trés nombreux cours
deau. Rivieres et ruisseaux dévalent les massifs
montagneux : ici c'est une cascade, [a un torrent,
plus loin ce sont des gorges abruptes creusées
dans les plateaux calcaires, puis dans les vallées,
les eaux se font plus calmes, avant de rejoindre
les plaines. Et partout, I'eau sest faconnée un
visage sans cesse renouvelé,

Le long des berges, la nature invite a la
Au fil du sentier: découverte de ces milieux aquatiques ol vivent et se développent une

Observez bienles arbresdes  faune et une flore d’une grande diversité.
bords des cours dieau, que e " ; :
rematquez-vous ? Ripisylves : des foréts les pieds dans l'eau. ..

La plupart des arbresportent  Constituées d'arbres dont
desdébrisvegetauxappelés |0 coiccance pécessite |a

ltaé““ﬁ“:ﬁﬁﬁ!ﬂ;gu proximité de l'eau, ainsi

atteinte par lariviere lorsde QUE d'une strate herbacée
ses dernidres crues. et buissonnante, des foréts

appelées ripisylves (ripa :
la rive ; sylva : la forét),
burdent  les rivietes,  Eles
sont particuliérement visibles
A" dans les régions méditerranéennes, en raison du contraste guelles
offrent avec la végétation environnante, La ripisylve de |'Orb, fleuve cotier

Pour aller plus foin: meéditerranéen, en est une trés belle illustration.

Degouyrez les rviares du Parc ! . y ’ ' £y .

ST B o La ripisylve joue un role majeur dans la vie de la riviere, 4 la fois protecteur,
péchant. .. Adresses,contacts.  tampon et stabilisateur en cas de crue. Hle permet de consolider les berges
disponibles sur e quide et de lutter contre Ierasion et participe a I'auto-epuration des cours d'eau.
« Préférez la Marque Parc »

Une eau capricieuse

Les crues sont des phénomenes naturels qui font partie de la vie de chague
riviére et participent a la régénération des milieux aquatiques. En région
méditerranéenne, elles revétent néanmoins un caractére particulier. En
automne, des précipitations trés abondantes et sur de courtes durées,
appelées épisodes cévenols, provoquent bien souvent des montées trés
1dpites des eaux el dond des Cues svuddines souvent dévastatiives, Ainsi
I'Orb, lors d'une crue centennale, a vu son débit passer de quelques métres
cubes par seconde a plus de 2 400 m/seconde.
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Une succession de plantes

(ue [a ripisylve borde le cours d eau sur plusieurs dizaines de métres de largeur, ou bien quil n'existe que
quelques rangées d'arbres, les plantes herbacees se répartissent sur les berges en fonction de leur besoin
en eau et en lumiere, de leurs exigences en matiere de sol et de la concurrence avec d'autres plantes.
Cest d'ailleurs le long des cours deau que l'on trouve le plus de plantes introduites : impatience de Royle,
jussie, sénecon du Cap, lampourde
d'ltalie, etc. Ces espéces, mieux que
les especes locales, savent occuper
les sols remaniés par les crues.

Lentilles deau et renoncules
aquatiques couvrent, quant a elles,
la surface de leau. Le «potamot
flottant»  apprécie les  eaux
stagnantes,  contrairement  au
« potamot nageant » qui prefere les
eaux courantes,

Renonoules aquatigues

Un foisonnement de vie...

Le long des berges, la ripisylve fournit refuge et nourriture 4 de
nombreux oiseaux tels que le quépier, le martin-pécheur, le heron
cendré, le grand cormoran ou encore |aigrette garzette ainsi que le
cincle plongeur, dont la présence atteste d'une eau de grande qualité.

Reptiles, batraciens, poissons et insectes cotoient également cette
avifaune variée :

Couleuvre vipérine, couleuvre & collier, grenouille verte, rainette
peuvent étre observées, ainsi que de nombreuses especes de

+ brochets,

T ?}E’ f:’ 16 135 = truites,
(‘"G'ﬁf LIF ‘t it ?ﬁﬁ brémes,
\5 WO\ S barbeaux. .

Graviers, sables, hEI'hIEFS aquaﬂques.... sont autant délements
propices a lépanouissement d'une multitude dinvertébrés
aquatiques. Libellules, demoiselles, éphémeres et autres insectes
volent a la surface de [eau alors que moules deau, gammares et
larves dinsectes se sont adaptées aux conditions
. particulieres de la vie aquatique. Cest le cas par
v exemple des larves de trichoptéres qui vivent
abritées dans des fourreaux formes de divers
materiaux (debris végetaux, graviers...), lestant l'animal et lempéchant ainsi detre emporte par le
courant.,
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