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Idées cadeaux et idées pour vos différents repas de fétes

(Noél, Réveillon, Anniversaire, Méres, Peres, Paques, etc.)

LISTE NON EXHAUSTIVE PROPOSEE PAR L'OFFICE DE TOURISME SIDOBRE VALS ET PLATEAUX
EN SOUTIEN DES PRODUCTEURS, ARTISANS ET COMMERCES DE NOTRE TERRITOIRE



Pour mon évenement
je consomme |ocal !

Un petit geste pour vous, pour de grandes répercussions positives pour le territoire.

Pourquoi acheter certains produits venant de loin, alors que ceux-ci peuvent se trouver ici,

et permettre de sauvegarder des emplois !

Ce petit catalogue numérique, est réalisé par
l'office de tourisme intercommunal Sidobre Vals
et Plateaux. Il n'est peut étre pas exhaustif, et
pourra vous donner quelques idées de cadeaux

pour les fétes en Sidobre & Vallées !

Crédits photos : Margaux Ricard photographe -
Mélanie Sire Photography - Pixabay.com -

silviarita - Canva et Pascale Walter (couv)

Nous avons tous la possibilité d'agir & notre
niveau pour mettre en valeur les savoir-faire, et
les richesses de notre territoire.

I'y en a pour tous les golts et pour tous les

budgets pour faire plaisir ou se faire plaisir.

Listes ou exemples de cadeaux non

exhaustifs.






CHEZ LES ARTISANS...

Boutique des artisans créateurs d'Occitanie L'Art et la Matiére
5, place, Des Tisserands 81100 BURLATS

0614 63 99 08

https://lart-et-la-matiere.org (achat en ligne possible)

Boutique de l'atelier de Misségle
Montplaisir - 81 100 BURLATS

05 63 5109 86

missegle.com (achat en ligne possible)

Poterie Vabraise et cuirs Lou Delune
1 Route du Sidobre 81 330 VABRE
06 41 2379 69

Boutique Art Brut Peyro Clabado
18 Chemin de La Peyro Clabado 81 210 LACROUZETTE

06 816153 38
www.peyro-clabado.fr (achat en ligne possible)

Atelier Raku de Myriam Vitali
10 place du chateau 81 330 LACAZE
06 6143 40 98 (En hiver ouverture sur demande par téléphone)

www.myriamviiali.com

Bon cadeau pour photos de famille, couple, de naissance, etc...

! Avec Margaux Ricard a Lacaze - margaux-ricard-photographe.com
06 28 9100 84

Avec Mélanie Sire a Brassac - melaniesirephotography.com
06 27 49 77 54



BIEN-ETRE...

Carte cadeau Espace bien étre Aquamonts
~ 14 place du 19 Mars 1962 81 330 St-Pierre-de-Trivisy
m 05 63 50 48 69 (réservation en ligne possible)
www.stpierredetrivisy.fr/centre-de-bien-etre-aquamonts

Carte cadeau massages et/ou soins visages et corps

Monts de douceurs
Espace bien-étre Aquamonts 81 330 St Pierre de Trivisy
07 54 36 22 41

Cabinet Happizen ou a Domicile
81 330 St-Pierre de Trivisy - 07 8110 24 37
www.happizen.fr

A fleur de peau

8 PI. Jean Louis Alibert, 81 210 Roquecourbe

05 6373 07 48 (réservation en ligne possible)
www.planity.com/a-fleur-de-peau-81210-roquecourbe

Horizon Bien-étre
Camion de massage/bien-étre sillonnant les villages du Sidobre
(env. 20 km autour) 07 87 6145 27

Espace Essentielles

3, route de Ferriéres 81 260 Brassac
06 37 19 88 20

L'instant Beauté
18 rue du moulin 81 260 Brassac
05 63 50 26 03

Au Boudoir d'Adélaide

3 Place de Trencavel 81100 Burlats

07 8127 29 03
https://boudoiradelaide8l.wixsite.com/website

L'institut d'Eugénie
1 place Jean de Nadal 81 210 Lacrouzette
05 63 6148 90


https://www.google.com/search?q=esth%C3%A9ticienne%20lacrouzette&rlz=1C1CHBF_frFR836FR836&sxsrf=ALiCzsb6gvV_4SIGfyPCsfaHVJYZ9MgB6g:1670580502847&ei=uwiTY4uFJoWakdUPuqiakAU&ved=2ahUKEwjFh8Orpez7AhW1UaQEHYLMB2UQvS56BAgPEAE&uact=5&oq=esth%C3%A9titienne+lacrouzette&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzIHCAAQgAQQDToKCAAQRxDWBBCwAzoNCAAQRxDWBBDJAxCwAzoLCAAQkgMQuAQQsAM6CggAEIAEEMkDEA06DQguEIAEEMcBEK8BEA06BggAEBYQHkoECEEYAEoECEYYAFCUA1j1E2CEGWgBcAF4AIABnAGIAYoJkgEDOS4zmAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz-serp&tbs=lf:1,lf_ui:14&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=12222464368023091663&lqi=Chplc3Row6l0aWNpZW5uZSBsYWNyb3V6ZXR0ZUixr9bTpLiAgAhaKBAAGAAYASIaZXN0aMOpdGljaWVubmUgbGFjcm91emV0dGUqBAgDEACSAQpiZWF1dGljaWFuqgEWEAEqEiIOZXN0aMOpdGljaWVubmUoBA&sa=X&rlst=f#

SPORTS, LOISIRS, AUTRES...

Ecuries de la Sabatarié
Randonnée & cheval en famille
La Sabatarié 81 260 Cambounés

056374 5177 - 06 4870 93 23
www.ecuriesdelasabatarie.fr

ltinérance VTT
Randonnée a VTT accompagnée en famille
Déplacement sur le secteur de votre choix

0677 1112 06

www.itinerance-vit.com

Aventure Parc
Accrobranche, saut a |'élastique, catapulte, paintball
Base de Loisirs La Forét 81 330 Saint Pierre de Trivisy

05637309 03-06 8188 02 04
www.aventure-parc.fr/st-pierre-de-trivisy

Circuits Nature

Accompagnement randonnée dans toute I'Occitanie, marche
nordique, séjour itinérance, handi-rando

0677153411

www.circuits-nature.com

Une carte cadeau en conseil d'aromathérapie
Terre et Mere 81 210 Lacrouzette

(Bio-energie & Géobiologie)

A domicile ou sur rendez-vous 06 72 96 84 44

terre-mere-corporate-office.business.site




COTE JARDIN ET/0OU
BRICOLAGE...

Ets Deguilhem Luc
3 Allée du Sol de la Dime, 81210 Lacrouzette
05 67 57 84 93

De la cave au Jardin

_a
17 avenue du sidobre, 81260 Brassac
056374 0147

www.delacaveaujardin.fr

Fleurs et jardinS du Sidobre
Les Pradels, 81260 Le Bez
06 37 09 7198

Barthes Claude
\% lieu-dit Lou Cun, 81330 Saint-Pierre-de-Trivisy
05 63 50 42 96

O Brico d'Oc
11 Quai de la Fourtounarie, 81 260 Brassac
0563750477

Brassac Méca Loisirs

Route de Ferriéres, 81 260 Brassac
05637317 88

JM Brassac
28 Route de Ferriéres, 81 260 Brassac
056374 5194
jm-brassac-garden-center.business.site



http://www.delacaveaujardin.fr/
mailto:fleursetjardindusidobre@orange.fr
https://www.pagesjaunes.fr/carte?bloc_id=FCP05683325PROSPECT000001C0001&no_sequence=1&code_rubrique=48251400
https://www.google.com/search?q=la%20quincaillerie%20de%20lacrouzette&rlz=1C1CHBF_frFR907FR907&oq=la+quincallerie+de+lacrouzette&aqs=chrome..69i57j69i64.6937j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&newwindow=1&safe=strict&tbs=lf:1,lf_ui:10&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk01WPJg-hDyXDxnILBOTX64C-ZDsMA:1621951547569&rflfq=1&num=10&rldimm=9046401587518313255&lqi=Ch9sYSBxdWluY2FpbGxlcmllIGRlIGxhY3JvdXpldHRlWjMKDXF1aW5jYWlsbGVyaWUiHHF1aW5jYWlsbGVyaWUgZGUgbGFjcm91emV0dGUqBAgDEACSAQ5oYXJkd2FyZV9zdG9yZaoBFRABKhEiDXF1aW5jYWlsbGVyaWUoBA&ved=2ahUKEwjNmdeugOXwAhUO8BQKHWaVB3sQvS4wA3oECAQQLw&rlst=f#
http://o-bricolage-doc.fr/
https://www.google.com/search?q=o+brico+d%27oc&newwindow=1&safe=strict&rlz=1C1CHBF_frFR907FR907&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk0069CMSajVY25j0yAcK1mx3BHbUdw%3A1621951591253&ei=ZwStYLn9DvmRjLsP8q-m6Ac&oq=o+brico+d%27oc&gs_l=psy-ab.3..0j0i22i30k1j38.353584.359569.0.359777.12.12.0.0.0.0.173.1243.2j8.10.0....0...1c.1.64.psy-ab..2.10.1239...0i433i131k1j0i433k1j0i10k1j0i203k1j0i22i10i30k1.0.Dua70maPNWs#
https://www.facebook.com/Brassac-M%C3%A9ca-Loisirs-104729511505249/?ref=page_internal
http://jm-brassac-garden-center.business.site/

DANS LES COMMERCES...

Pour plus d'idées cadeaux

« Vins, terroirs et fleurs a Brassac
(coffret bieres du Tarn, whisky Villanova du Tarn, coffret
miels du Tarn, etc.) 05 63 74 01 50

« JM Brassac a Brassac
(décorations, ustensiles, coffret cadeau + de 40 producteurs
tarnais, corbeilles garnies...) 05 63 74 51 94

e Obrico d'Oc a Brassac
(ustensiles, déco, ..) 05 63 73 04 77

« Presse/Tabac a Lacrouzette
(vins, fleurs, panier gourmand, montres, etc.)
05 6350 65 79

« La Cave du Sidobre a Lacrouzette
Cave a vin, épicerie fine, produits du terroir.
06 25 42 28 23

« Pierre Roux a St Pierre de Trivisy
(Epicerie fine, produits régionaux, coffrets cadeaux sur
commande) 05 63 50 42 06

« De la cave au jardin a Brassac
(Epicerie fine, cave a vin, sangria, fromage, etc.)
05 63 74 01 47

e Claire Combes a Roquecourbe
(Paniers garnis avec produits du terroir)
0563758242

« Pressing a Lacrouzette
(linge de maison, jouets en bois, cadeaux naissance)
05 63 72 44 40

« La Boutique Vabraise a Vabre
(Librairie, fleurs, déco) O5 63 98 93 48

e Le Scribe a Fontrieu
(Librairie, jeux société, jeux vidéos, bagagerie, etc.)
06.34.06.39.11 (livraison a domicile ou en point relais)
www.lescribe-livre.fr (achat en ligne possible)

o Au panier d'Héléne a Vabre
(coffrets cadeaux, paniers gourmands). 05 63 50 46 35

Pour information, les bureaux d'information touristique de la Maison
® du Sidobre et de St Pierre de Trivisy disposent également toute

officese | @NNEe d'une vitrine avec produits des artisans et producteurs de

Tourisme . . . . . .
«Fance Notre territoire (glagcons en granit, biére du Sidobre, jus de pomme,

sirops, miels, livres, etc.)






CHEZ LES PRODUCTEURS...

Pensez a prendre RDV

Producteurs

Vente a la ferme
« Oies, chapons, dindes, volailles.
« Daim, en carcasse ou découpeé : réti, cuissot en tranches,
coOtelettes, civet
) « Porcs plein air, porcelets de races Porc Noir et Duroc.
 Agheaux
« Fromages de cheévres
« Fromages de brebis et vaches
« Ail Rose de Lautrec

g e Truites
i o Fruits, léegumes,

o Gateaux, farines, miel, sirops

| < charcuteries et salaisons

Vente a la boutique

e boudin, melsat, bougnette, jambon, bocaux, etc.

Retrouvez la liste compléte de nos producteurs
avec vente en directe sur notre sSite internet
dans l'onglet activités / "producteurs"
ou en flashant ce QR Code :

idées recettes made in Haut Languedoc

le
P.T'I.Tl:l!_:l'\."lf:i"ih."E‘\)

2 @ N www.parc-haut-languedoc.fr/plan-alimentaire-territorial /?CliKetik
.-_(:—_:

S


https://sidobre-vallees-tourisme.com/type_restauration/restaurant/

RESTAURANTS ET
TRAITEURS...

Menus de fétes

e Des menus spéciaux sont trés souvent proposés pour les
fétes (Fin d'année, St Valentin, Paques, etc.)

Retrouvez la liste complete de nos restaurants
sur notre site internet dans l'onglet "ou manger?"
ou en flashant ce QR Code :

Pour faire préparer son repas

Service traiteur
livraison de vos commandes - organisation compléte de vos réceptions

LE MONTAGNARD DU
HAUT LANGUEDOC

29, allée du chateau - 81260 BRASSAC
0563 7400 56
contact@montagnardhautlanguedoc.com
www.montagnardhautlanguedoc.com

CHEZ LAURENT

6 Place du Maquis - 81 330 VABRE
05 63 50 40 31

* chezlaurentz@wanadoo.fr
www.traiteur-charcuterie-vabre.fr



https://sidobre-vallees-tourisme.com/type_restauration/restaurant/

#JESOUTIENSLECOMMERCELOCAL

DESTINATION SIDOBRE & VALLEES

PASSEZ UNE
AGREABLE JOURNEE

OFFICE DE TOURISME

SIDOBRE VALS ET PLATEAUX
MAISON DU SIDOBRE, 56 ROUTE DU LIGNON
VIALAVERT 81 260 LE BEZ

0563 74 63 38

accueil@sidobretourisme.fr

www.sidobre-vallees-tourisme.com UHIERE IO

f O] @sidobretourisme O’

Sidobre (ale et Plateaws




